
他病院栄養士と患者さんとの関わりに

ついて、学ぶ機会は少ないため、

とても参考になり勉強になった。

参加して良かった。

（管理栄養士）

緩和ケア通信
能代厚生医療センター 緩和ケアチーム/緩和ケアサポートスタッフ

2020年（令和2年） 10月30日発行

【51号】

１．緩和ケアチーム依頼

① 院内緩和ケア勉強会

今年はOJTで行っています

２．患者さんのサポート体制

② 10/14 TVカンファレンス

緩和ケアチーム栄養士の活動を
情報交換しました

緩和ケアチーム
かかわりの一例

・60代女性
緩和ケアチーム回診時に、食欲
低下を訴える。本人と相談し
ゼリー・アイスのライト食を提供
すると、食べるきっかけになり、
食事量アップに繋がりました。

・50代男性
病気が進行し、最期を当院で
過ごすことになる。主治医や
病棟Nsと協力しながら、苦痛を
和らげる治療やケアを提供した。
亡くなった際ご家族より「ここに
入院して良かった」と感謝の言
葉をいただきました。

新規依頼は32名ですが、継続患者さん含め、
延べ46名106回、チーム回診を実施しました。

・4A病棟 『医療用麻薬』
・6B病棟 『デスカンファレンスの効果』
・外来 『告知時のサポート体制』
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※依頼内容は複数あり

《緩和ケアチームの依頼内容 （令和元年度）》

・精神的ケアの依頼が多くなっています

・がん患者さんから心理支援のニーズが

高まり、日々接するスタッフ対応が重要に

なっています‼

令和元年度の新規依頼 １１７名

３．お知らせ


