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令和６年10月26日（土）に大仙市で開催された
病院野球大会にて、当院チームは優勝を果たしました！
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　わたしたちは、地域中核病院として地域の
皆様の健康を守ります

基本理念

１．�地域の皆様に信頼され、愛される病院
づくりを推進します

２．より安全で高度な医療を提供します
３．優れた医療者を育成します

基本方針
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　「防災の日」の９月１日（日）、県の総合防災訓練が能代市などで行われました。

　訓練は、大雨による被害が出る中、能代断層を震源とするマグニチュード７．１の地震が

発生し、能代市で震度７、三種町や八峰町で震度６強を観測したという想定で行われました。

　当院も訓練会場となり、秋田県内のＤＭＡＴ1が訓練に参加しました。訓練の内容としては、

能代山本地域の災害拠点病院である当院にＤＭＡＴ活動拠点本部を立ち上げて秋田県調整本

部やＤＭＡＴ隊との連絡・調整を行なうといったものでした。また、本部訓練以外にも能代

港での消防や自衛隊による人命救助訓練と連携した救護所運営、ヘリコプターによる救急患

者輸送といった訓練も実施されました。

　災害時は多くの情報が飛び交い、情報整理と関係各所に適切な情報伝達をすることが重要

となります。どの施設が被害を受けているのか、早急に支援が必要なことは何か、被災者の

受け入れ可能施設はどこかなど多くのことを考えなければなりません。正確な情報を集めて

整理し、迅速に対応することで一人でも多くの命を救うことにつながると思います。

　平常時の診療のみならず、いざ災害が起こってしまった場合にも地域の皆様の健康を守る

べく今後も精一杯努力いたします。

令和６年度　秋田県総合防災訓練

１　Disaster　Medical　Assistance　Team（災害派遣医療チーム）の略。
　　ＤＭＡＴは、主に災害拠点病院に所属し、能代山本地域では当院のみとなります。
　　医師１名、看護師２名、業務調整員１名の１チーム４名を基本構成として活動します。
　　 主な活動内容は、地震や大雨などの災害が起こった際の災害現場での緊急治療、被災地内にある

病院の支援、患者さんを被災地外の病院へ搬送する広域医療搬送などです。

※ＤＭＡＴ活動拠点本部での訓練風景
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地域連携親睦会

　国から示されたマイナンバーカードと健康保険証の一本化の方針に基づき、2024年12
月２日で現行の保険証の発行が終了します。
　当院ではマイナ保険証への一本化に向け、患者さんの利便性向上を図るために、マイナ保
険証の読み取りに必要なカードリーダーを増設しました。また、来春以降には国の施策とし
てマイナ保険証の機能がスマートフォンでも使えるようになる見込みです。
　今後も医療分野でのＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）を通じたサービスの効率
化を実現するとともに、質の高い医療の提供に努めてまいります。
　ぜひマイナ保険証をご利用ください。

マイナ保険証をご利用ください！

　令和６年９月13日（金）能代市のプラザ都にて『能代厚生医療センター　地域医療連携
親睦会』を開催しました。
　１年ぶりの開催となる今年は、地域の医療機関（歯科含む）から29名、当院から医師・
コメディカル・事務職員30名、計59名が出席しました。能代山本地域だけでなく、医療圏
である青森県深浦町からも遠方であるもののご参加いただき、大人数での会となりました。
　内容といたしまして、当院の消化器内科医師・糖尿病看護特定認定看護師からそれぞれ演
題発表を行いました。消化器内科医師からは『消化管がんの内視鏡治療について』と題した
治療法に関する話題、糖尿病看護特定認定看護師からは『当院の糖尿病看護の取り組み』と
題した当院での実際の取り組みに関する話題が発表されました。最後に、地域医療連携室よ
り在宅療養後方支援病院の取り組みについて報告・紹介をさせていただきました。講演内容
については、開業医師より質問もいただき、大変有意義な時間となりました。
　発表後は歓談の時間を設け、普段書面上のやり取りが多い医療機関と直接顔を合わせるこ
とで、より一層の連携構築について焦点に上がり、双方の意識を再確認することができる貴
重な機会となりました。出席者からは「また次回も参加したい」とのお声もあり、盛況のう
ちに終えることができまし
た。今後も顔の見える関係構
築やよりスムーズな地域医療
連携に繋がるような取り組み
を継続して行っていきたいと
思います。

マイナ保険証活用のメリット
１．医療保険の資格確認がスムーズにできます
２．�事前の手続きなしで高額療養費の限度額を超える支払いが
免除されます

３．データに基づくより良い医療を受けることができます
４．マイナポータルで確定申告時に医療費控除が簡単にできます
５．�健康保険証としての機能に加え、身分証明書としても利用
可能です

厚生労働省
「マイナンバーカードの
健康保険証利用について」
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●　お知らせ　●

開始日：令和６年12月３日（火）より開始
診察日：毎週火曜日（予約制）

2024年10月１日現在

能代厚生医療センター外来担当医表

診察科 開始時間 月 火 水 木 金

消 化 器 内 科 一診 9：00 藤島　裕耕 高橋　康貴 岡本　卓也 藤島　裕耕 岡本　卓也
二診 山里　將修 松本　陽平 山里　將修 松本　陽平 高橋　康貴

血液・腎臓内科
リ ウ マ チ 科

一診 9：00 藤島　直仁 伊藤　貢 伊藤　貢 藤島　直仁 秋田大学医師
二診 加賀　一 藤島　崇嗣 加賀　一 加賀　一 藤島　崇嗣

外 科 一診 9：00 石橋　正久 有末　篤弘 有末　篤弘 有末　篤弘 石橋　正久
二診 畠山　瑞生 石橋　正久 畠山　瑞生 石橋　正久 有末　篤弘

脳 神 経 外 科 一診 9：00 太田原　康成 ― 阿部　考貢 太田原　康成 阿部　考貢
神 経 内 科 9：00 岩手医大医師 ― ― ― ―

呼 吸 器 内 科

一診 9：00 金田　浩人 御所野　麗菜 高橋　知親 金田　浩人 島田　健吾
二診 新患担当医師 新患担当医師 ― 島田　健吾 秋田大学医師

午後 14：00 佐野
※隔週完全予約制 ― ― ― ―

小 児 科

一診
9：00

秋田大学医師 近野　勇樹 近野　勇樹 近野　勇樹 近野　勇樹

二診 神馬　夏紀
伊藤　知輝

神馬　夏紀
伊藤　知輝

神馬　夏紀
伊藤　知輝

神馬　夏紀
伊藤　知輝

神馬　夏紀
伊藤　知輝

午後 乳児検診 予防接種 専門外来 予防接種 専門外来

整 形 外 科

一診
9：00

佐藤　毅 佐々木　寛 佐藤　毅 久保田　均 佐藤　毅

二診 佐々木　寛 塚本　泰朗 久保田　均 ９：00～12：00
加賀　望 伊藤　博紀

三診 9：00

９：00～12：00
加賀　望 ９：00～11：00

佐藤　毅
９：30～12：30

伊藤　博紀 秋田大学医師 塚本　泰朗
14：00～16：00

スポーツ・膝関節外来
糖尿病・代謝科 9：00 外山　はな子 ― 秋田赤十字病院医師 外山　はな子 外山　はな子
眼 科 9：00 秋田大学医師 ― ― ― ―
放 射 線 科 完全予約制 岩間　孝英 岩間　孝英 岩間　孝英 岩間　孝英 岩間　孝英

循 環 器 内 科
一診 9：00 梅田　有理 梅田　有理 木村　州孝 木村　州孝 木村　州孝
二診 阿部　健 工藤　廣大 工藤　廣大 梅田　有理 柳澤　和哉
三診 9：30 秋田大学医師 秋田大学医師 秋田大学医師 秋田大学医師 秋田大学医師

産婦人科
婦人科

一診 9：00 柴田　悟史 松井　俊彦 柴田　悟史 岡部　基成 松井　俊彦

二診 9：30 ９：00～ 松井 俊彦
10：30～ 岡部 基成 岡部　基成 津谷　明香里 柴田　悟史 津谷　明香里

産 科 9：00 ― 柴田　悟史 松井　俊彦 津谷　明香里
松井　俊彦 岡部　基成

呼 吸 器 外 科 9：00 松﨑　郁夫 ― ― 栗原　伸泰 松﨑　郁夫

精 神 科
一診

9：00
山田　篤 齋藤　英知 齋藤　英知 齋藤　英知 小松　和音

二診 小松　和音 山田　篤 山田　篤 倉光　裕美 倉光　裕美
三診 倉光　裕美 小松　和音 ― ― ―

泌 尿 器 科 一診 9：00 小峰　直樹 佐々木　禎 提箸　隆一郎 小峰　直樹 提箸　隆一郎
二診 10：30 提箸　隆一郎 小峰　直樹 佐々木　禎 佐々木　禎 小峰　直樹

皮 膚 科 一診 9：00 矢島　晴美 矢島　晴美 矢島　晴美 矢島　晴美 矢島　晴美
二診 石塚　大 弘前大学医師 石塚　大 石塚　大 石塚　大

耳 鼻 咽 喉 科 一診 9：00 江戸　雅孝 江戸　雅孝 江戸　雅孝 江戸　雅孝 江戸　雅孝
二診 三原　国昭 三原　国昭 秋田大学医師 三原　国昭 三原　国昭

形 成 外 科 9：00 岩手医大医師 ― ― ― 岩手医大医師
腫 瘍 内 科 9：00 ― ― 秋田大学医師 ― ―

乳 腺 外 来 午後 13：00 ― 秋田大学医師
（第２・４火曜日のみ） ― ― ―

緩 和 ケ ア 外 来 14：00～16：00 ― ― 緩和ケアチーム ― ―

令和６年12月より整形外科外来に「骨粗鬆症外来」を新設します。
時間：９時00分～12時30分
　　　（最終受付12時00分）
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