
苦痛のスクリーニングシートについて
7月～9月の【苦痛のスクリーニングシート】
総件数161件・実施率は76％でした。看護師の皆さんのご協力あり
がとうございます、今後もよろしくお願いいたします。
3か月間のスクリーニングシートでつらさを訴えた患者への看護師の

対応をカルテから振り返ると、身体的なつらさなど身体症状の緩和
に意識が向けられており、気持ちのつらさ社会的なつらさへの援助
は不十分であることがわかりました。

つらさを感じている患者さんを把握したら、症状緩和のため主治医
へ報告する、つらさの内容を傾聴する、MSWへの相談希望につい
て尋ねるなどの対応をお願いします。

緩和ケア通信

お知らせ

27 号 能代厚生医療センター
緩和ケアチーム/サポートスタッフ

平成28年10月31日 発行

Ⅰ緩和ケアチーム依頼件数 （平成28年度 累計依頼件数 45件）
①疼痛緩和②疼痛以外の症状③精神症状④家族ケア⑤その他

平成28年 8月新規依頼件数： 5件
№ 依頼日～終了日

訪問
回数

診療科 患者背景 診断名と依頼内容 転帰

381 8月2日～8月19日 ３ ７A消化器内科 80代男性 胃がん①③④⑤ 死亡

382 8月5日～9月6日 ５ ６B呼吸器内科 60代男性 肺がん①③ 死亡

383 8月15日～8月27日 ２ ７A泌尿器科 90代男性 左腎盂がん① 死亡

384 8月28日～8月31日 １ ７A消化器内科 70代女性 膵臓がん③ 退院

385 8月29日～9月1日 ２ ５B産婦人科 50代女性 子宮頚がん③ 退院

386 9月2日～9月30日 ３ ７A消化器内科 80代男性 胃がん③④ 退院

387 9月6日～継続中 ８ ６B呼吸器内科 70代女性 肺がん③

388 9月6日～9月28日 ３ 産婦人科外来 50代女性 子宮頚がん③ 終了

389 9月8日～9月26日 ３ ７A消化器内科 60代男性 胆嚢がん③ 死亡

390 9月8日～9月17日 ２ ７A泌尿器科 80代男性 左腎盂がん① 死亡

391 9月8日～9月17日 ２ ７A血液腎内科 80代女性 悪性リンパ腫① 死亡

392 9月14日～9月22日 ２ ７A泌尿器科 80代女性 膀胱がん、心不全① 死亡

393 9月28日～10月5日 ２ ７A泌尿器科 70代男性 膀胱がん① 退院

394 9月29日～10月2日 ２ ５B産婦人科 50代女性 子宮頚がん③ 退院

395 9月28日～10月12日 ２ ７A消化器内科 60代男性 大腸がん④ 退院

平成28年9月新規依頼件数：10 件

9月30日現在Ⅱ緩和ケアに関する相談記録（緩和ケアセンター）
平成28年8月相談件数：2 件、平成28年9月：9件
11件のうち １件が緩和ケアチームへの依頼に繋がりました。

今後の緩和ケア勉強会のお知らせ

Akita地域緩和ケア勉強会のご案内
11/19（土）第3回「痛みの治療」
疼痛アセスメント対応を具体的に解説します
講師：秋田大学緩和ケアセンター安藤医師
場所：秋田大学医学部総合研究棟
時間：14：00～15：30
※第4回１/21・第5回3/18予定です。
参加希望者は緩和ケアセンターまで

真剣なまなざし

今年度2回目の院内緩和ケア勉強会「がん性疼痛のアセ
スメント」が、 9/29（木）2階講堂を会場に開催されました。
医師4名、看護師33名、リハビリ1名の参加でした、ありがとうございました。アン
ケートの意見に今後行ってほしい研修として「緩和ケア認定看護師によるがん患者
さんとの関わりについて」の希望があり、今後の勉強会の内容を検討していきます。


