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令和４年９月６日（火）、当院看護部に八森日赤奉仕団勧海分会および
能代市赤十字奉仕団よりアームカバーを寄贈いただきました！

八峰町　八森日赤奉仕団　勧海分会　会長　高崎修子
能代市　赤十字奉仕団　　　　　　　　　　石川 鋭子
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地域の皆様へ

　病院をご利用の皆様、いつもご支援下さり誠にありがとうございます。
　ここ暫くコロナ対策を考えない日はありません。患者さん職員の標
準予防策、職員の院内黙食、会議等での人同士の距離確保、発熱患者
さんの導線整備、コロナ患者さん発生時の対応等、考えられる対策は
全て行っています。これは、私達の病院が基本理念である「地域中核

病院として地域の皆様の健康を守る」ためです。がんや心疾患や脳疾患や外傷等あらゆる目的で来
院される患者さん、そしてそのご家族のために、通常診療維持を通して地域の皆様の健康を守るた
めです。
　特に第７波では、家族感染等で看護師はじめ多くの職員が休職し、出勤した職員がその分まで働
きました。院外部署特に保健所、地域医師会、ＪＣＨＯ秋田病院、能代山本医師会病院、秋田県庁、
秋田大学等との調整に多くの時間を割きました。綱渡りのような日々を送りながら現在に至ります。
関係機関の皆様に心から御礼申し上げます。
　コロナ対応に未だ出口は見えません。それでも私達職員は「地域中核病院として地域の皆様の健
康を守る」ために前に進みます。今後ともご支援下さいます様よろしくお願い申し上げます。

　令和４年４～８月において、平均紹介率 22.6％、平均逆紹介率 30.3％でした。
地域の医療機関とより良い連携ができるよう今後も紹介・逆紹介の推進をして参り
たいと思います。

地域医療連携室より
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紹介率・逆紹介率推移 地域別紹介患者数
（令和４年４月～８月）

院長　太田原　康成
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　令和４年９月、能代高等学校および能代科学技術高等学校の学生さん７名がインターンシッ
プで来院されました。コロナウィルス感染症の流行に伴い、約３年の月日の間、受け入れ困
難な状況が続いておりましたが、今年度は標準的予防策やコロナウィルス抗原検査などの対
策を講じたうえで無事に実施することができました。
　インターンシップは、自分の将来像をイメージするための大切な実習です。これからの能
代山本地域を担う若い世代の職業
選択のきっかけになれるよう、今
後も感染対策を施したうえで積極
的な受け入れを継続していきたい
と思います。

健康ハートの日

　８月10日がハートと読めることから日本心臓財団はこの日を「健康ハートの日」とする
ことを提唱しています。今回、健康ハートの日における共催イベントとして、ＪＡ秋田厚生
連９病院の栄養科がそれぞれ地元食材を使用した減塩レシピを作成しました。
　当院栄養科では、全てのメニューに能代山本地区の特産品を使用したレシピを作成しまし
た。主菜は香味野菜のつくね（ねぎ、みょうが、菌床しいたけ使用）、副菜はきゅうりとた
この和え物（豆板醤使用）、じゅんさい
の酢の物、デザートはメロンです。香味
野菜の風味が素材の味を引き立て、減塩
でもおいしく食べることができます。
　ＪＡ秋田厚生連の
ホームページに９病
院の栄養科が作成し
たレシピが掲載され
ておりますので是非
ご覧ください。

高校生インターンシップを実施

▲レシピはこちらから ▲ねぎたっぷりつくねと豆板醤のピリ辛和え物

▲看護職員とシーツ交換を体験している様子

共催イベント「地産地消・減塩レシピ」
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2022年10月１日現在

能代厚生医療センター外来担当医表

診察科 開始時間 月 火 水 木 金

消 化 器 内 科
一診

9：00
藤島　裕耕 藤島　裕耕 岡本　卓也 藤島　裕耕 岡本　卓也

二診 岡本　卓也 磯﨑　慶太 磯﨑　慶太 猿田　陽平 猿田　陽平
血液・腎臓内科
リ ウ マ チ 科

一診
9：00

藤島　直仁 伊藤　貢 伊藤　貢 藤島　直仁 秋田大学　山下
二診 秋田大学　阿部 髙橋　照子 髙橋　照子 秋田大学　加賀 ―

外 科
一診

9：00
石橋　正久 西成　悠 西成　悠 西成　悠 石橋　正久

二診 西成　悠 棚橋　洋太 棚橋　洋太 石橋　正久 棚橋　洋太
脳 神 経 外 科 一診 9：00 非常勤医師 ― 秋田大学医師 太田原　康成 島田　泰良
神 経 内 科 9：00 ― 岩手医大医師 ― ― ―

呼 吸 器 内 科

一診
9：00

金田　浩人 佐々木　奈保 高橋　知親 金田　浩人 五島　哲
二診 ― 滝田　友里 ― 滝田　友里 秋田大学医師

午後 14：00 浅野／佐々木
※完全予約制 ― ― ― ―

呼 吸 器 外 科
9：00 松﨑　郁夫 ― ― 髙橋　秀悟 松﨑　郁夫

午後 13：00 齋藤　芳太郎 ― ― ― ―

小 児 科

一診
9：00

高橋　郁子 近野　勇樹 近野　勇樹 近野　勇樹 近野　勇樹

二診 近野　勇樹または
小原　祥平 小原　祥平 小原　祥平 小原　祥平 小原　祥平

午後 13：30 乳児検診 予防接種 ― 予防接種 －

整 形 外 科

一診
9：00

佐藤　毅 佐々木　寛 佐藤　毅 久保田　均 佐藤　毅
二診 佐々木　寛 阿部　和伸 久保田　均 秋田大学医師 伊藤　博紀

三診 9：00

～10：00 伊藤 博紀
10：00～ 阿部 和伸 9：00～11：00

佐藤　毅
9：00～12：00

伊藤　博紀 ― ―
9：00～12：00

スポーツ外来（月1回）

循 環 器 内 科
一診

9：00
梅田　有理 梅田　有理 木村　州孝 木村　州孝 木村　州孝

二診 阿部　健 工藤　廣大 工藤　廣大 梅田　有理 柳澤　和哉
三診 9：30 秋田大学　三浦 秋田大学　久米 木村医院医師 秋田大学　髙木 秋田大学　三浦

産婦人科
婦人科

一診 9：00 柴田　悟史 松井　俊彦 柴田　悟史 和賀　正人 松井　俊彦
二診 9：30 松井　俊彦 和賀　正人 窪田　有紗 柴田　悟史 窪田　有紗

産 科 9：00 窪田　有紗 柴田　悟史 松井　俊彦 松井 俊彦　窪田 有紗 和賀　正人

精 神 科
一診

9：00
小松　和音 齋藤　英知 齋藤　英知 齋藤　英知 小松　和音

二診 山田　篤 小松　和音 山田　篤 佐藤　優真 佐藤　優真
三診 佐藤　優真 山田　篤 ― ― ―

泌 尿 器 科
一診 9：00 小峰　直樹 佐々木　禎 久保　恭平 小峰　直樹 久保　恭平
二診 10：30 久保　恭平 小峰　直樹 佐々木　禎 佐々木　禎 小峰　直樹

皮 膚 科
一診

9：00
矢島　晴美 矢島　晴美 矢島　晴美 矢島　晴美 矢島　晴美

二診 佐藤　晴香 弘前大学医師 佐藤　晴香 佐藤　晴香 佐藤　晴香

耳 鼻 咽 喉 科
一診

9：00
江戸　雅孝 江戸　雅孝 江戸　雅孝 江戸　雅孝 江戸　雅孝

二診 遠藤　天太郎 遠藤　天太郎 秋田大学医師 遠藤　天太郎 遠藤　天太郎
形 成 外 科 9：00 岩手医大医師 ― ― ― 岩手医大医師
腫 瘍 内 科 9：00 ― ― 秋田大学医師 ― ―
糖尿病・代謝科 9：00 外山　はな子 ― 秋田赤十字病院医師 外山　はな子 外山　はな子
眼 科 9：00 非常勤医師 ― ― ― ―
放 射 線 科 完全予約制 岩間　孝英 岩間　孝英 岩間　孝英 岩間　孝英 岩間　孝英
緩 和 ケ ア 外 来 14：00～16：00 ― ― 緩和ケアチーム ― ―

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
●当院は患者さんの希望によるコロナ検査を実施していません
●発熱・咳・のどの痛みなどがある場合は、直接来院せず「秋田県新型コロナウイルス感染症総合案内（コール
センター）」に連絡をしてください
　≪電話番号≫　018-895-9176（８時～17時）（毎日）　018-866-7050（17時～翌８時）（毎日）
●かかりつけ医がある場合は、まずそちらにご相談ください
●発熱相談のお電話は右記の時間帯のみとなっております　午前9:00～11:00　午後1:00～2:00（平日のみ）
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