
山本組合総合病院だより Vol．４
第１回能代・山本健康セミナー開催についてのお知らせです。

今、増えている！
乳がんと前立腺がんのお話

参加
無料

２０２０年までの部位別年齢調整罹患の予測
第１部 乳がん のお話
岩手医科大学付属病院

外科学講座

講 師 柏 葉 匡 寛 先生

第２部 前立腺がん のお話
秋田大学医学部付属病院

泌尿器科

准教授 土 谷 順 彦 先生

両先生の講演を中心に健康セミナーを開催
いたしますので、ぜひご参加ください。

「前立腺がん」
前立腺がんは世界的にみた場合、非常に発症頻度の高い疾患といえます。ア
メリカにおいては男性のがんの中で罹患数は１位、死亡数は２位となってい
ます。日本では、前立腺がんはあまり多くみられるがんではありませんでし
た。しかし近年、もっとも増加しているがんのひとつとして注目されていま
す。１９７５年に前立腺がんを発症した患者さんは２，０００人程度でしたが、２０００
年には約２３，０００人、２０２０年には７８，０００人以上となり、肺がんに次いで男性の
がんのうち、第２番目の罹患数になると予測されています。また、前立腺が
んによる死亡数は、２０２０年には２０００年の約１．４倍になると予測されています。

「乳がん」
現在、女性がかかるがんの１位を占めているのが乳がんです。アメリカでは、
全女性の８人にひとりが乳がんになると言われ、それに比べると日本は乳が
んの少ない国といえるかもしれません。とはいえ、日本でも乳がんは増加の
一途をたどり、ここ４０年ほどの間に、乳がんの死亡者は５倍以上にも増加し
ていると報告されています。乳がんの罹患率は３０歳代から増加し始め、５０歳
前後にピークを迎え、その後は次第に減少します。年次推移は、罹患率、死
亡率ともに一貫して増加しており、出生年代別では、最近生まれた人ほど罹
患率、死亡率が高い傾向があります。

日時 平成２１年９月６日（日）
１３時３０分より１６時００分
（受付開始１３時）

会場 能代市文化会館 中ホール
参加は無料です。

参 加 申 込 方 法
「電話」「はがき」「ＦＡＸ」にて参加申込いただけます。住所、氏名、電話
番号、参加人数を明記の上、お申込ください。また、先生へのご質問等がご
ざいましたらお書き添え下さい。※お申し込み後、整理券等の郵送は致しま
せんので直接ご来場ください。
●「はがき申込」……秋田市中通１－４－３ 秋田センタービル８階

アストラゼネカ「能代・山本健康セミナー」係
●「電話申込」……�0120-20-3806（９月４日まで）
アストラゼネカ仙台支店 月曜～金曜（祝・祭日を除く）１０：００～１６：００

後援：能代市
能代市山本郡医師会
秋田魁新報社

北羽新報社
ＪＡあきた白神
ＪＡ秋田やまもと

共催：山本組合総合病院
ＪＡ秋田厚生連
アストラゼネカ株式会社

優しい気持ちになれるとき。誰にでも親切にできるので、人気運が上がりそう。習いごとなどの集まりに出るのも◎天秤座（９・２３～１０・２３）

しらかみ�
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